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Je suis maîtresse de conférences en sciences économiques au département Carrières sociales de l’IUT
de Reims-Châlons-Charleville, affiliée l’équipe REGARDS (EA6292) du Centre de Recherche Interdis-
ciplinaire Economie Gestion (CRIEG) depuis septembre 2023. Je suis chercheuse associée au Centre
lillois d’études et de recherches sociologiques et économiques (Clersé-CNRS UMR8019).
Auparavant, j’ai occupé le poste d’attachée temporaire d’enseignement et de recherche au sein de la
Faculté des sciences économiques, sociales et des territoires (FaSEST), à l’Université de Lille, et rattachée
au laboratoire Clersé-CNRS.
Dans le cadre de la réalisation de la thèse, j’ai été successivement doctorante allocataire de la recherche
à l’Agence de la transition écologique (Ademe) de 2017 à 2020, puis attachée temporaire d’enseigne-
ment et de recherche à la Faculté des sciences économiques et sociales (FSES), rattachée au Clersé et à
l’Université de Lille.

Thèmes de recherche :
Précarité énergétique — mesure de la précarité énergétique — vulnérabilité — action publique — so-
cioéconomie — économie des conventions — économie écologique — méthode mixte de recherche

Formation

2017–2022 Doctorat en sciences économiques
Université de Lille

2015–2017 Master Économie et management publics
Parcours Action publique, institutions et économie sociale et solidaire
(APIESS)
Université Lille 1

2014–2015 Licence économie et gestion
Université Lille 1

2011–2014 CPGE Filière B/L (Lettres et sciences sociales)
Lycée Faidherbe

2011 Baccalauréat général scientifique
École active bilingue Jeannine Manuel

Prix de thèse

Prix Jacques Tymen 2023 de l’Association d’Économie Sociale (AÉS) remis à l’occasion des 42e Journées
de l’AÉS, les lundi 28 et mardi 29 août 2023 – Économie sociale Territoires, à l’Université Perpignan Via
Domitia.

Prix de thèse 2023 du Réseau International des Organisations du Développement Durable (RIODD)
en partenariat avec Groupama Asset Management, remis à l’occasion du 18e Congrès du RIODD, les
mardi 17, mercredi 18 et jeudi 19 octobre 2023 – Changer ou s’effondrer, à l’Université de Lille.

Distinction obtenue au cours de la thèse

1er prix du concours «Challenge Inter-DoctorantsRev3 EnergyDay », organisé le 21 novembre 2019, dans
le cadre de la journée « Recherche et entreprises : les enjeux énergétiques de la troisième révolution
industrielle — Une manifestation des Rev3 energy days et du réseau Unirev3 », à l’Université d’Artois.
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Thèse

Soutenue le mardi 18 octobre 2022 :

Qualifications et prises en charge de la précarité énergétique.
Une analyse économique institutionnaliste

La thèse a bénéficié d’un co-financement de l’Ademe et de l’Université de Lille. Elle a été réalisée au sein du Labo-
ratoire Clersé-CNRS (UMR8019) et de l’École Doctorale Sciences Économiques, Sociales, de l’Aménagement et du
Management (ED SÉSAM).
Membres du jury :

• Nathalie Lazaric, Directrice de recherche au CNRS à l’Université Côte d’Azur (rapporteure)
• Franck-Dominique Vivien, Professeur à l’Université de Reims Champagne-Ardenne (rapporteur)
• Nicolas Postel, Professeur à l’Université de Lille (président)
• Patrick Jolivet, Directeur des études socio-économiques à l’Ademe (examinateur)
• Florence Jany-Catrice, Professeure à l’Université de Lille (directrice)
• Benoît Lallau, Maître de conférences HDR à Sciences Po Lille (co-directeur)

Résumé :

Dans la thèse, j’interroge les processus par lesquels les difficultés d’accès à l’énergie desménages français, nommées
précarité énergétique depuis 2010, sont considérées comme problème public, sur les plans social et écologique. Je
montre que les agencements entre dispositifs produisent des individus précaires énergétiques avec des caractéris-
tiques différentes en raison des modalités de mise en place de l’action publique et collective et des formes de prise
en charge elles-mêmes.
Je montre dans un premier temps en quoi consiste l’institutionnalisation de la précarité énergétique comme pro-
blème public, entendue comme processus par lequel un objectif partagé est érigé — reconnu, légitimé et promu—
comme une finalité commune à atteindre. J’ai étudié cette institutionnalisation par une analyse de la littérature
académique, professionnelle et législative relative aux difficultés d’accès à l’énergie.
J’analyse dans un second temps la distribution des rôles endossés par les acteurs économiques et institutionnels,
publics et privés, dans la prise en charge des difficultés d’accès à l’énergie. Afin d’analyser les liens entre la qua-
lification de ménages « précaires énergétiques » et les arrangements institutionnels pour prendre en charge les
difficultés d’accès à l’énergie, j’ai mis en place une méthode mixte de recherche. Celle-ci articule une analyse de la
base de données Statistiques sur les Ressources et Conditions de Vie (SRCV) de 2017, à partir d’une analyse mul-
tidimensionnelle, pour dégager les caractéristiques des conditions financières et énergétiques des ménages. Leurs
requalifications par les acteurs ont été appréhendées ensuite à partir d’une analyse compréhensive d’un corpus
de 41 entretiens semi-directifs réalisés entre 2017 et 2020 auprès de 30 organisations qui prennent en charge dif-
férents aspects de la précarité énergétique. Ce corpus a également été analysé pour comprendre en quoi la prise
en charge de la précarité énergétique est indissociable de la caractérisation des ménages et des intérêts particuliers
des acteurs interrogés. La notion de convention de l’État proposée par Robert Salais, couplée à celle d’ordre de
justification proposée par Olivier Godard, permettent dégager deux formes de prise en charge en situation par
les acteurs économiques et institutionnels. La première repose sur un compromis marchand-civique, qui cible le
consommateur solvable et qui réduit l’énergie à un bien à échanger dans un cadre juridique du droit à l’énergie.
La seconde repose sur un compromis industriel-civique, qui cible le consommateur responsable et qui assimile
l’énergie à une ressource naturelle à exploiter, dans un cadre incitatif de sobriété énergétique.
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Activités de recherche

Article dans une revue à comité de lecture

2023 Sébert A., « Prises en charge des difficultés d’accès à l’énergie : apports d’une ap-
proche par les conventions de l’État », Economie Appliquée, vol.2, no 6.

Autre publication dans une revue à comité de lecture

2024 Sébert A., «Christian Bessy, Claude Didry (dir.), (2022), L’Économie est une science
réflexive. Chômage, convention et capacité dans l’œuvre de Robert Salais, Presses
Universitaires du Septentrion, coll. « Capitalismes – éthique – institutions », Ville-
neuve d’Ascq, 386 p. », Revue Française de Socio-Économie, vol.2, no 33.

Publications dans une revue sans comité de lecture

2024 Sébert A., « Bénédicte Bonzi, La France qui a faim : le don à l’épreuve des violences ali-
mentaires », Lectures [En ligne], Les comptes rendus, mis en ligne le 19 janvier.

2019 Sébert A., « Charles-François Mathis, Geneviève Massard-Guilbaud (dir.), Sous le
soleil. Systèmes et transitions énergétiques duMoyen Âge à nos jours », Lectures [En ligne],
Les comptes rendus, mis en ligne le 20 mai.

Autres publications et recensions

2024 Sébert A., « Prix de thèse Groupama 2023 « Qualifications et prises en charge de
la précarité énergétique. Une analyse économique institutionnaliste », Interview »,
Revue de l’organisation responsable, Vol.19, no 1, p7-9.

2023 Sébert A., « Compte-rendu de thèse « Qualifications et prises en charge de la pré-
carité énergétique. Une analyse économique institutionnaliste » », Revue Française de
Socio-Economie, vol.1, no 30, p315.

Communications
Colloques nationaux et internationaux

2024 Sébert A., «Dealing with energy access problems : contributions of an approach ba-
sed on the State conventions framework », 13th Sociology of conventions workshop
– Sustainability, conventions, and compromise, University of Paderborn, 27 septembre.

Sébert A., « La quantification des ménages en situation de précarité énergétique :
entre co-construction et fragmentation », XLIIIe journées de l’Association d’Écono-
mie Sociale – L’universalisation de la protection sociale, Créteil, 6 septembre.

Sébert A., « Informer, former et conformer le consommateur d’énergie », 13eCongrès
de l’Association française d’économie politique (AFEP) – Face aux crises, des planifi-
cations sont-elles possibles?, Montpellier, 5 juillet.

Sébert A., « Household access to energy : how does the French State organize the
levers of action of the economic actors involved? », 2024 SASE Annual Conference
– For dignified and sustainable economic lives : disrupting the emotions, politics, and tech-
nologies of neoliberalism, University of Limerick, Ireland, 29 juin.
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Sébert A., « Qu’est-ce qu’être précaire énergétique à l’heure de la transition écolo-
gique? Une enquête à parti des acteurs de la prise en charge », Cycle de conférences
– Faculté SESG, Reims, 19 janvier.

2023 Sébert A., « À quoi sert le service public de la performance énergétique de l’habi-
tat ? », 18e Congrès du Réseau International de Rechercher sur les Organisations et
le Développement Durable – Changer ou s’effondrer : penser les questions de transitions
écologiques, Villeneuve d’Ascq, 18 octobre.

Sébert A., « Entre co-construction et fragmentation de lamesure de la précarité éner-
gétique : comment rendre compte des difficultés d’accès à l’énergie des ménages? »,
12e Congrès de l’Association française d’économie politique (AFEP) – Crises et in-
égalités : comment habiter le monde de demain?, Paris, 5 juillet.

Sébert A., « «Mesurer les politiques publiques dans un contexte de hausse des éner-
gies ». Comment prendre la mesure de l’urgence en matière de précarité énergé-
tique? Retour réflexif », 12e Congrès de l’AFEP – Crises et inégalités : comment habiter
le monde de demain?, Paris, 5 juillet.

Sébert A., « Is energy solidarity a remedy for energy access difficulties of French
households or a symptom of a troubled management of these difficulties?) », 6th
international conference of Economic Philosophy – Economic Philosophy in the Age of
the Anthropocene, Lille, 29 juin.

2022 Sébert A., « Aide au paiement et « solidarité » : une activité économique aux marges
du marché de l’énergie », 41e Journées de l’Association d’Économie Sociale (AÉS) –
Économie sociale et Crises du XXIe siècle, Grenoble, 9 septembre.

Sébert A., « En quoi l’État organise-t-il les leviers d’action des acteurs économiques
impliqués dans la prise en charge de la précarité énergétique? », 11e Congrès de
l’AFEP – Qu’est-ce qu’un système économique et social soutenable?, Amiens, 29 juin.

2021 Sébert A., « Lutte contre la précarité énergétique : faire des économies d’énergie une
ressource à part entière », 10e Congrès de l’AFEP – Ressources, Toulouse [en ligne],
30 juin.

Sébert A., « Rendre compte de la vulnérabilité énergétique à partir de figures de la
précarité énergétique », XXXVIe Journées du développement de l’Association Tiers-
Monde – Croissance, développement et inégalités : un développement de plus en plus in-
égal?, Rennes [en ligne], 26 mai.

2019 Sébert A., « Penser la co-existence des acteurs de la lutte contre la précarité énergé-
tique », Colloque International Association Française d’Économie Politique (AFEP)
– International Initiative for Promoting Political Economy (IIPPE) – Penser l’économie
de demain et le futur de l’économie, Lille, 3 juillet.

Sébert A., « The socio-economic logic of energy vulnerability in Region Hauts-de-
France : an institutionalist approach », Journée Doctorale du colloque International
AFEP-IIPPE – Penser l’économie de demain et le futur de l’économie, Lille, 2 juillet.

Autres interventions en colloque

2024 Participation à la table-ronde plénière : « Sustainability and Conventions », 13th So-
ciology of Conventions Workshop – Sustainability, Conventions, and Compromise,
Paderborn University, Paderborn, Germany, 27 septembre.

Animation et participation à la table-ronde plénière : « Les solidarités énergétiques
au XXIe siècle : bilan historique, perspective pluridisciplinaire », 20e colloque inter-
national de l’association Charles Gide - Solidarité, Sciences Po Bordeaux, Pessac, 21
juin.
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Autres interventions en conférence et séminaire interne

2024 Invitation à la table-ronde « Raconte ta thèse », Séminaire doctorant - Séminaire spé-
cial, CRIEG-REGARDS (EA6292), Reims, 15 avril et 10 juillet.

Sébert A., « Qu’est-ce qu’être précaire énergétique à l’heure de la transition écolo-
gique? Une enquête à partir des acteurs de la prise en charge », Faculté SESG – Cycle
de conférences, URCA, Reims, 19 janvier.

2023 Sébert A., « Qualifier et prendre en charge les difficultés d’accès à l’énergie des mé-
nages », Axe Santé, Protection Sociale, Économie Sociale (SPSES) – Séminaire de ren-
trée, CRIEG-REGARDS (EA6292), Reims, 22 septembre.

2021 Sébert A., « Le cadre institutionnel de la lutte contre la précarité énergétique », Pré-
sentation en séminaire interne du Clersé – séminaire d’économie politique lillois (SE-
POL), Villeneuve d’Ascq [en ligne], 18 février.

2019 Sébert A., « « Catégoriser » la précarité énergétique », Journées des Doctorants du
Clersé – Session 2, Communication libre, Villeneuve d’Ascq, 20 juin.

2018 Sébert A., « La transition énergétique, quelle(s) efficacité(s) et sobriété(s) énergé-
tiques pour les ménages », Journée d’étude du Clersé – Les Transitions, Villeneuve
d’Ascq, 12 septembre.

Sébert A., « Les déterminants socioéconomiques de la vulnérabilité énergétique en
France : une enquête en Hauts-de France », Journées des Doctorants du Clersé –
Session 1, Présentation du sujet de thèse, Villeneuve d’Ascq, 11 juin.

Discussions en séminaire

2024 Discussion de Auréliane Couppey, doctorante en 5e année de thèse en sociologie
au laboratoire LIER-FYT (UMR8065), présentation intitulée « Chapitre 1 - Des vic-
times comme les autres? », Séminaire doctorant, CRIEG-REGARDS (EA6292), Reims,
13 mai.

2023 Discussion de Cécile Vasseur, doctorante en 4e année de thèse en sciences écono-
miques au Clersé, présentation intitulée « Chapitre 3 - Les valeurs mutualistes : une
lecture des logiques d’action des mutuelles par l’économie des conventions », Sémi-
naire des doctorants, Villeneuve d’Ascq, 26 janvier.

2020 Discussion de Julien Gradoz, doctorant en 1re année de thèse en sciences écono-
miques au Clersé, présentation intitulée « L’impact des trolls et des dispositifs de
jugement sur le type de contenus soumis sur les plateformes numériques », Sémi-
naire des doctorants, Villeneuve d’Ascq [en ligne], 10 avril.

Valorisation de la recherche et médiation scientifique

Communications auprès d’acteurs socioéconomiques

2023 Sébert A., « Évaluer la précarité énergétique », Précarité énergétique : comment ac-
compagner les foyers concernés – Matinale du réseau Développement Durable, organi-
sée par la Direction de la transition écologique et du climat (DTEC), 15 juin.

Sébert A., « Mesurer les politiques publiques dans un contexte de hausse des éner-
gies », Réunion du Groupe de travail « Données » – GT Données no 25, organisée par
l’Observatoire National de la Précarité Énergétique (ONPE), 15 mai.
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2022 Sébert A., « Qualifications et prises en charge de la précarité énergétique », table-
ronde 1 : Comment les acteurs publics et privés prennent-ils en charge les ménages
en situation de précarité énergétique? – Séminaire de recherche, 1re édition, organisé
par l’ONPE, 28 octobre.

2020 Sébert A., « Les déterminants socioéconomiques de la vulnérabilité énergétique en
France : une enquête en Hauts-de-France », webconférence – L’Amphi, organisée par
l’Agence de Développement et d’Urbanisme de Lille Métropole (ADULM), 30 juin.

Relations avec les médias

Interventions dans les médias

2022 Sébert A., « En graphiques : comprendre la précarité énergétique en France », The
Conversation, mis en ligne le 19 janvier.

2020 Sébert A., « Précarité énergétique : 10 ans plus tard, une notion toujours floue », The
Conversation, mis en ligne le 22 novembre.

Sollicitations de journalistes

2022 L’Express, novembre.
Alternatives Économiques, octobre.

Autre sollicitation

2023 Interview rédigée pour le site web lemondedelenergie.com, à paraître au cours de
l’hiver 2023 en quatre parties :

1. SébertA., « Précarité énergétique en France : quelle définition et quellemesure
du phénomène ? », Le Monde de l’Energie, mis en ligne le 11 janvier.

2. Sébert A., « Précarité énergétique : quelles évolutions depuis dix ans ? », Le
Monde de l’Energie, mis en ligne le 16 février.

3. Sébert A., « Précarité énergétique : la réponse publique est-elle adaptée et ef-
ficace ? », Le Monde de l’Energie, mis en ligne le 9 mars.

4. Sébert A., « Quel est l’impact de la crise énergétique actuelle sur la précarité
énergétique ? », Le Monde de l’Energie, mis en ligne le 13 avril.

.

Responsabilités scientifiques et administratives

Organisations de manifestations scientifiques

2025 Participation auComité local d’organisation des 44e Journées de l’Association d’Éco-
nomie Sociale (AÉS) – Économie sociale, vieillesses et vieillissements, organisé à l’Uni-
versité de Reims Champagne-Ardenne, campus Châlons-en-Champagne, les 11 et
12 septembre.

2023 Participation au Comité local d’organisation du 18e congrès du Réseau International
de Recherche sur les Organisations et le Développement Durable (RIODD) – Chan-
ger ou s’effondrer?, organisé à l’Université de Lille, campus cité scientifique, du 17 au
19 octobre.

Organisation de la Journée Doctorale du 18e congrès du RIODD, ayant lieu à l’Uni-
versité de Lille, campus cité scientifique, le 17 octobre.
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https://www.lemondedelenergie.com/precarite-energetique-france-quelle-definition-mesure-complexes-phenomene/2023/01/11/
https://www.lemondedelenergie.com/precarite-energetique-france-quelle-definition-mesure-complexes-phenomene/2023/01/11/
https://www.lemondedelenergie.com/precarite-energetique-quelles-evolutions-depuis-dix-ans/2023/02/16/
https://www.lemondedelenergie.com/precarite-energetique-reponse-publique-est-elle-adaptee-efficace/2023/03/09/
https://www.lemondedelenergie.com/precarite-energetique-reponse-publique-est-elle-adaptee-efficace/2023/03/09/
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2019 Participation au Comité local d’organisation du colloque international de l’Associa-
tion Française d’Économie Politique (AFEP) – International Initiative for Promoting
Political Economy (IIPPE) – Penser l’économie de demain et le futur de l’économie, orga-
nisé à SciencesPo Lille, du 2 au 5 juillet.

Organisation de la Journée Doctorale du colloque international de l’AFEP – IIPPE,
ayant lieu à SciencesPo Lille, le 2 juillet.

Responsabilités administratives

2024-2028 Élue membre du Conseil documentaire de l’Université de Reims Champagne-
Ardenne, à partir de fin 2024. Le conseil siège deux fois par an.

2017–2019 Élue représentante des doctorants au Conseil de laboratoire du Clersé, de novembre
2017 à décembre 2019.

Responsabilités dans une association savante

2024–2026 Éluemembre du conseil d’administration du Réseau International de Recherche sur
les Organisations et le Développement Durable (RIODD), mandat de deux ans à
partir d’octobre 2024..

Depuis 2024, membre du Conseil d’orientation du RIODD.

Enseignements

Activités d’enseignement

Depuis sep-
tembre 2023

Maîtresse de conférences, Université Reims Champagne-Ardenne — IUT Reims-
Châlons-Charleville, Département Carrières Sociales

2022–2023 Attachée temporaire d’enseignement et de recherche (ATER), Université de Lille
— Faculté des sciences économiques, sociales et des territoires (FaSEST)
temps plein de septembre 2022 à février 2023

2021–2022 ATER, Université de Lille — FaSEST
mi-temps de septembre 2021 à août 2022

2020–2021 ATER, Université de Lille — Faculté des sciences économiques et sociales (FSES)
temps plein de janvier 2021 à juin 2021

2017–2020 Chargée d’enseignements vacataire, Université de Lille — FSES
vacations de octobre 2017 à juin 2020
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Détails des enseignements depuis septembre 2023
Année Formation Enseignement CM TD

2024-2025
BUT3 ASSC et VTD Introduction à l’Économie Sociale et Solidaire 8h 12h*3
BUT2 ASSC et VTD Problématiques économiques et sociables 15h nc.
BUT2 VTD Économie territoriale 18h 12h
BUT1 ASSC et VTD Économie politique 15h 15h*3
BUT1 VTD Économie territoriale 15h 10h

UFR SESG L1 Economie L1 Gestion Politiques économiques et sociales 24h coord.

2023-2024*
BUT3 ASSC et VTD Introduction à l’ESS 8h 12h*2
BUT2 VTD Économie territoriale 18h 12h
BUT1 ASSC et VTD Économie politique 15h 10h*3
BUT1 VTD Économie territoriale 15h 10h

* : Une décharge de 32HETD a été octroyée l’année 2023-2024 au titre du statut de MCF stagiaire. L’ensemble du service au sein de l’IUT est réalisé
dans le Département Carrières sociales.
Acronymes des formations : ASSC = Animation sociale et socioculturelle - VTD = Villes et territoires durables - CS = Carrières sociales
BUT = Bachelor universitaire de technologie - IUT = Sciences Economiques Sociales et de Gestion - UFR SESG = UFR Sciences Economiques
Sociales et de Gestion

Détails des enseignements avant septembre 2023
Année Formation Enseignement HETD Statut

2022-2023 L2 Économie et gestion Macroéconomie ouverte 36h
L1 Économie et gestion Statistique descriptive 60h

ATER2021-2022 L2 Économie et gestion Macroéconomie monétaire et financière 36h
L1 Économie et gestion Statistique descriptive 60h

2020-2021 L1 Économie et gestion Introduction à la macroéconomie 36h
L1 Économie et gestion Statistique descriptive 60h

2019-2020 L1 Économie et gestion Statistique descriptive 60h
Vacations2018-2019 L1 Économie et gestion Statistique descriptive 60h

2017-2018 L1 Économie et gestion Statistique descriptive 60h

Interventions ponctuelles

2022–2023 «Y a-t-il une Europe de l’énergie? », 2h, dans le cours Construction européenne (CM),
de la Licence 1 Économie et Gestion, Université de Lille, le 15 décembre.

2021–2022 « Précarité énergétique et politiques publiques », 2h, dans le cours Habitat, habi-
tants (CM), du Master 2 Sociologie parcours Villes et nouvelles questions sociales
(VNQS), Université de Lille, le 25 octobre.

Autres expériences professionnelles

2017–2020 Allocataire de la recherche à temps plein à l’Agence de la transition écologique
(Ademe), de octobre 2017 à septembre 2020.

2019 Participation au jury demémoire deMaster 1 recherche de BouchraMasmoudi, avec
Benoît Lallau, à Sciences Po Lille, le 24 mai.

2017 Évaluation de l’impact social de l’association lilloise Les Potes-en-Ciel, de février à
juillet.

Autres informations
Compétences informatiques (niveau intermédiaire) : LaTeX et R.
Systèmes d’exploitation : GNU-Linux et Windows.
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